
 
 
 
Programma 2019 
 
Cursus 'Neuromusculaire aandoeningen' nr. 1900631 
Hotel de Bilderberg te Oosterbeek 
______________________________________________________________________________________ 
 
 
Donderdag 9 mei 2019 
 
09.30 uur  Ontvangst met koffie en thee 
 
10.00 uur  Opening 
  mw. M. Buruma, fysiotherapeut/cursuscoördinator Nederlands  
  Paramedisch instituut   
 
10.10 uur Algemene inleiding cursus 

mw.dr. I.J.M. de Groot, revalidatiearts Radboudumc / cursusleider 
 
10.30 uur  Indeling van neuromusculaire aandoeningen (NMA) 

mw.dr. L.T.L. Sie, kinderneuroloog, Hagaziekenhuis, locatie Juliana Kinderziekenhuis 
 

11.00 uur Koffie en thee 
 
11.15 uur Diagnose en behandeling van NMA 

mw.dr. L.T.L. Sie 
 

12.00 uur Het 'probleem' NMA en de rol van de revalidatie 
mw.dr. I.J.M. de Groot 

 
12.45 uur Lunch 
 
13.45 uur Neuropathieën en langzame progressieve aandoeningen 

mw.dr. I.J.M. de Groot 
 

14.15 uur Handfunctie en handvaardigheids onderzoek bij HMSN (tevens armfunctie) 
mw. dr.A. Videler, fysiotherapeut, Hand-Pols Centrum Amsterdam 

 
15.15 uur Thee en koffie 
 
15.30 uur Schoeisel en orthesen bij NMA 

mw.dr. V.C. Altmann, revalidatiearts, St Maartenskliniek 
 

16.15 uur  Praktijk paramedische diagnostiek arm/hand functie (verschillende stations) 
   
 
 
17.30 uur  Diner



19.00 uur  Inleiding snel progressieve aandoeningen 
mw.dr. I.J.M. de Groot 

 
19.30 uur  Logopedie bij NMA 

mw.drs.S.Knuijt, logopedist, Radboudumc 
 
20.15 uur  Koffie en thee 
 
20.30 uur  Training bij volwassenen met NMA 
   mw.dr.N.Voet, revalidatiearts Klimmendaal Arnhem en Radboudumc 

Nijmegen 
mw.D. Maas, Fysiotherapeut Radboudumc Nijmegen 

  
21.15 uur  Sluiting 
 
 
 
Vrijdag 10 mei 2019 
 
09.00 uur     Ontvangst met koffie en thee 
 
09.30 uur     Spierdystrofieën  
    mw.dr. I.J.M. de Groot 
 
10.00 uur     Fysiotherapie bij kinderen met NMA 
         hr. K. Pelger, fysiotherapeut, Atlent Den Bosch 
 
11.00 uur     Koffie en thee 
 
11.15 uur     Houding 
    J. van Heeswijk, ergotherapeut, Radboudumc, Sint Maartenskliniek  
   Nijmegen 
             
12.15 uur     Lunch 
 
13.15 uur     De nieuwe ontwikkelingen rondom diëtetiek en NMA    
   Mw. D. L. Schröder - van den Nieuwendijk, diëtist, Het Roessingh, centrum  
   voor revalidatie 
 
 
14.15 uur  Wat doet de Vereniging Spierziekten Nederland en het verhaal van een 

patiënt 
mw. C. van Esch, MSc, projectmedewerker Kwaliteit van zorg Spierziekten 
Nederland 

 
15.00 uur     Koffie en thee 
 
15.15 uur     Nieuwe ontwikkelingen op het gebied van NMA; 

Wetenschappelijk onderzoek  
mw.dr. I.J.M. de Groot 
 

16.00 uur      Vragen en discussie 
 
16.15 uur     Sluiting 
 

 
 

    Wijzigingen voorbehouden 


